
Bachelor Psychologie – Was nun?

Informationsveranstaltung für alle, die noch
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Möglichkeiten nach dem Bachelorstudium

York Hagmayer
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Möglichkeiten
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Masterstudium 
Psychologie

Berufsstätigkeit

Anderes



Masterstudium Psychologie

An Universitäten

• Allgemeiner Master
• berechtigt zur Aufnahme 

Therapieausbildung

• Spezialisierte Master
• Z.B. Ingenieurpsychologie, 

Wirschaftspsychologie

• Master klinische Psychologie 
(bestehende)

Gute Informationen bei der DGPs
https://studium.dgps.de/studienorte/

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

An Fachhochschulen

• Allgemeiner Master
• Spezialisierte Master

Gute Informationen bei der DGP
https://www.bdp-
verband.de/binaries/content/assets/beruf/stud
iengangslisten/20190628_anerkannte-
studiengange-bdp_juli-2019.pdf
Bei der Psychologie Fachschaften Konferenz
https://psyfako.org/index.php/masterliste/
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Universität oder Fachhochschule?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

Universität
Eher
• Allgemeine Studiengänge
• Forschungsorientiert
• Vermittlung von Fachwissen und 

Kompetenz 
• Wenig praktische Anwendung
• Wissen und Kompetenzen für spezifische 

Berufsfelder werden nur an wenigen 
Universitäten vermittelt
=> Suche und Glück bei der 
Studienplatzvergabe ist notwendig

• Der Weg zur Weiterbildung zum 
Psychologischen Psychotherapeuten

Fachhochschule
Eher
• Spezialisierte Studiengänge
• Anwendungsorientiert
• Vermittlung von Kompetenzen und 

spezifischen Fertigkeiten 
• Mehr praktische Anwendung
• Wenig Wissenschaft und Forschung
• Wissen und Kompetenzen für spezifische 

Berufsfelder werden in spezialisierten 
Studiengängen vermittelt

• Private Fachhochschulen verlangen 
Studiengebühren
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Soll ich auf das Masterstudium Psychotherapie 
warten?
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Nein
• Die bisherigen Bachelorstudiengänge berechtigen nicht zur 

Aufnahme eines Psychotherapie-Masterstudiums
• Die Anzahl der Plätze auch im nächsten Jahr wird gering sein, 

weil nur wenige Universitäten umstellen können 



Welche Schwerpunkte oder Spezialisierungen 
gibt es?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

Klinische 
Psychologie / 

Psychotherapie

Wirtschafts-
psychologie

Arbeitsschutz und 
Gesundheits-

förderung

Personal-
psychologie

Human Factors / 
Ingenieur-

psychologie
Marktforschung

Rechtspsychologie 
/Polizeipsychologie

Forensische 
Psychologie

Sportpsychologie

Militärpsychologie
Verkehrs-

psychologie
Schulpsychologie
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Weitere Informationen unter:
https://studium.dgps.de/berufsfelder/

https://studium.dgps.de/berufsfelder/


Soll ich einen spezialisierten Master studieren?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

Ja

• Wenn es einen Master gibt, der genau 

das Thema betrifft, das mich interessiert

Bessere Ausbildung

Einfacherer Berufseinstieg hinterher

Nein

• Wenn ich nicht so genau weiß, was ich 

will

Erlernen von Kompetenzen, die in vielen 

Bereichen anwendbar sind

• Viele Stellenausschreibungen verlangen 

nur einen allgemeinen Master
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Ich habe nicht so gute Noten, was soll ich tun?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

• Auf jeden Fall bewerben
• Auf kleinere Universitäten an nicht so begehrten Standorten 

ausweichen
• Fachhochschulen bei der Suche berücksichtigen
• Am Nachrückverfahren teilnehmen
• Arbeit in die Bachelorarbeit investieren und mit guten Noten 

im 6. Semester den Notenschnitt im Zeugnis verbessern, so 
dass eine Bewerbung mit besseren Noten im nächsten Jahr 
möglich ist
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Möglichkeiten
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Masterstudium 
Psychologie

Berufsstätigkeit

Anderes
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Berufstätigkeit
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Job als Bachelor-Psychologe
• Gibt es nur wenige: z.B. Testdiagnostik 

oder Beratung
Masterstudium ist dringend anzuraten, 

wenn Tätigkeit als Psychologe 
angestrebt wird

Jobs in der Wirtschaft
• Personalwesen
• Marktforschung
• Consulting

Jobs im psycho-sozialen Bereich
• Beratung, Betreuung
• Bachelor in Psychologie meist nicht 

gefordert aber akzeptiert
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Trainee-Programme
• Je nach Trainee-Programm wird nur ein 

erfolgreicher Bachelorabschluss 
gefordert

• Große Unternehmensberatungen oder 
Großunternehmen sind gute Startpunkte 
für eine Suche



Berufstätigkeit
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Quelle:
https://www.psychologie-
studieren.de/berufe/berufseinstieg-
berufschance-bachelor-psychologie/
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Möglichkeiten
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Masterstudium 
Psychologie

Berufsstätigkeit

Anderes
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Anderes
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Es gibt sehr viele Möglichkeiten

• Studium eines anderen Fachs im Bachelor oder Master

• Masterstudium im Ausland

• Berufsausbildung

• Praktika

• Gründung eines Start-ups

• …
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Was soll ich tun?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

1. Zeit nehmen und eigene Wünsche und Ziele reflektieren

2. Informieren, welche Möglichkeiten es gibt

3. Eigene Kriterien für die Entscheidung definieren
• Berufschancen

• Spaß am Thema

• Nähe zu Freunden/Familie

• …

4. Entscheiden, welche Möglichkeiten weiter verfolgt werden 
sollen

5. Vorausplanen
• Informationssuche

• Notwendige Unterlagen

• Termine und Fristen

• Kompetenzen/Qualifikationen (z.B. Bewerbungsgespräche)
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Wer hilft weiter?

Georg-Elias-Müller Institut 
für Psychologie

Career Service Uni Göttingen
https://www.uni-goettingen.de/de/career+service/292.html

• Orientierung

• Bewerbung

Arbeitsagentur Göttingen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/goettingen/hochschulberatung

• Jobchancen

Im Haus: Y. Hagmayer

yhagmay@gwdg.de

Bitte Termin ausmachen
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